TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 16. 3. 2026. - 20. 3. 2026.

gluten

PONEDJELJAK Alergeni

obrok 1 Jogurt, varazdinski klipi¢, voce 1,7

obrok 2 Leca varivo s junetinom 1,9

obrok 3 Cao Cao 1,5,7,8

Nenastavni dan
Natjecanje iz geografije

obrok 1 Griz na mlijeku s posipom od kakaa i ljesnjaka 1,7

POPODNE: Varivo od grahai jeCma 1,8

obrok 2 Varivo od graha i je¢ma, kruh 1,8

obrok 3 Kolac 1,5,7,8

obrok 1 Mlijeko, kruh, Sunka, zelena salata, voce 1,7

obrok 2 Peceno pilece bijelo meso, rizi-bizi, salata 1,7 \

obrok 3 Kruh, Lino Lada 1,7,8

obrok 1 Caj, kruh, maslac, med, voce 1,7

obrok 2 Zapecena tjestenina sa sirom i jajima, juha 1,7,3

obrok 3 Slanac 1

®
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Zitarice rakovi i jajai riba kikirikii ~ zrnasoje mlijeko ~ orasasto celer  gorudicai  sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce injegovi proizvodi  cezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
od smjena
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